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De diagnose autisme is ziekmakend. 

 

Verzoek: Laat de term autisme zoveel mogelijk los en spreek alleen over specifieke 

karaktertrekken, persoonlijkheidskenmerken en laat het daarbij. Het is ziekmakend voor 

mensen om zich onder een term te voelen vallen. Voor sommige mensen geeft het tijdelijk 

opluchting omdat het een verklaring aanreikt waarom ze zijn zoals ze zijn, maar de term doet 

afbreuk aan de uniekheid van de individualiteit.  

Een autist is bijvoorbeeld eigengereid en opleggend, maar velen zonder deze diagnose zijn 

dit ook. Deze eigenschappen zijn dienend om een bepaald talent zo ongestoord mogelijk tot 

ontwikkeling te kunnen brengen in dit leven. Als mensen met de diagnose autisme hier de 

ruimte voor krijgen in onze maatschappij, zal hun ontwikkelingsweg makkelijker verlopen.  


