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Inspiraties rond zwangerschap en geboorte

De tijd van zwangerschap en geboorte (20141106)

Samenvatting

In dit artikel wordt dieper ingegaan op de tijd van zwangerschap en geboorte en de grote
invioed daarvan op het latere leven. Ook wordt ingegaan op de werking van het
energieveld van de ouders, evenals op trauma’s die zijn ontstaan in vorige levens van het
kind en in het huidige leven invloed kunnen hebben. Ook komt de incarnatie van de Ziel
in het lichaam van de mens in wording aan bod. Tenslotte zijn er schouwingen over de
volgende onderwerpen: geboorte met behulp van de vaculimpomp, nuancering van het
gebruik van echo, locatie van de bevalling, invloed en betekenis van het verblijf in de

couveuse op een kind en borstvoeding.
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Inspiratie

Kinderen die nu geboren wensen te worden en de gezinnen of de ouder waarbij dat
plaats gaat vinden, dienen met extra behoedzaamheid omgeven te worden. De
energievelden die ons omringen, hebben een steeds hogere impact, ook op het
ongeboren leven. Daarom wordt in dit artikel niet alleen de zwangerschap besproken
vanuit het kind en vanuit de moeder die dat kind draagt, maar ook vanuit de context van
de grotere samenleving. Hoe meer bewustzijn gecreéerd wordt naar het totaal,
waarbinnen de zwangerschap plaatsvindt en de geboorte, die daar het gevolg van is, hoe
beter ook de begeleiding op maat kan plaatsvinden in relatie tot deze energetische

invloeden.

In vele samenlevingen, ook de onze, ontbreekt het bekkenbewustzijn of is het aangetast.
Dit kan wisselen per volk, per cultuur, per gemeenschap, maar ook per gezin. Dit houdt
in dat er ruimere indicaties plaats dienen te vinden, binnen wat voor omgeving een
geboorte plaats gaat vinden. Op deze manier kan er juiste aandacht en begeleiding
worden gegeven aan de zwangerschap en de geboorte. Ook is ondersteuning naar de
ouder of ouders belangrijk, zodat zij draagkrachtig zijn naar de zwangerschap en
geboorte van het kind. Behalve met de moeder, de vader, de familie heeft het kind ook
verbinding met de geschiedenis van het land, de cultuur, het volk. Daarom dient een

gemeenschap kinderen waardig te ontvangen en weet te hebben van de
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verantwoordelijkheid die op hen rust, om de geboorte van kinderen in zuiverheid te

omgeven.

Het bekken en de mind

De Nederlandse cultuur kent geen ‘bekkenvastheid’. Wij zijn onvoldoende in staat om ons
bekken te dragen vanuit een natuurlijke houding. We zijn een ‘mind’ gericht volk
geworden, met behoefte aan overzicht, structuur, vaste normen en waarden, waarlangs
we, indien mogelijk, vanuit helder denken zaken bestuurbaar houden. Het gevolg
daarvan is dat velen te weinig voeling hebben in hun eigen lichaam en lichaamsstructuur
en teveel mentaal actief blijven. Het is belangrijk dat de vrouw en de man specifieke
voeling met het bekken ervaren, omdat het bekken de draagmoeder is van het
ongeboren kind en ook de toelevering van het vaderschap omhult. Wanneer de man of de
vrouw daar niet in durft te rusten, geschieden er zaken met het ongeboren kind,

waardoor het niet stabiel kan groeien.
Diverse oefeningen om meer bewustzijn in het bekken te creéren.

e Handopleggingen op het hele bekkengebied.
e Het midden centreren van het haraveld.

e Dansbewegingen maken.

>k kK >k ok kK k ok

Het energieveld van de mens en de aura daaromheen.

Een mens heeft maar één energieveld, dat intern aanwezig is in het lichaam en het
auraveld daaromheen. Overal waar meer energie ingezet wordt, wordt het onttrokken
aan andere gebieden in het lichaam en de aura. Mensen die veel hoofdarbeid doen,
trekken energie uit de voeten, de benen en het bekken omhoog naar het hoofd. Dit
gebeurt ook bij mensen die veel praten. Bij zwangerschap is het van belang om het hele
energieveld ondersteunend te laten zijn naar het bekken, het zwangerschapsgebied. Zo

kan een goed draagveld worden gecreéerd voor de zwangerschap.

In onze maatschappij staan mensen staan steeds ‘aan’, ze bewegen energetisch meer
naar voren en kennen de uitknop naar de buitenwereld niet. Ze zijn meer aanwezig in de
voorkant van hun lichaam dan in de achterkant. Wie te weinig auraveld aan de
achterkant van het lichaam heeft, draagt zichzelf niet. Hoe kan dan de zwangerschap
gedragen worden? Als er dus heel veel energie in de top van het auraveld is, vanaf het
middenrif omhoog en soms alleen nog maar vanuit de schouders, het hoofd en de nek,

hoe kan er dan draagvlak zijn voor een zwangerschap die in het bekken plaatsvindt?
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Diverse oefeningen om meer bewustzijn naar het bekken te creéren.

e Leunen tegen een rugleuning maakt dat men de rug gewaar wordt.

e Voetenbaden trekken de aandacht uit het hoofd naar de voeten.

e Heupwiegen zorgt voor een betere verdeling van energie in de linker- en
rechterhelft van het bekken.

e Leg beide handpalmen op het middelpunt van het lichaam (drie vingerdiktes onder
de navel). Leg je handen vervolgens de handen op de zijkanten, de voorkant en
de achterkant van het bekken.

e Bij een overmaat aan dagelijkse indrukken, die in het herinneringsveld worden
opgeslagen, is het aan te bevelen om dit heel regelmatig op te schonen, zodat
impressies niet onnodig de baarmoeder aandoen. Dit gebeurt door beide
handpalmen aan de onderkant van het schedeldak te leggen, zodat overdadige

mentale ballast onthecht kan worden.

De mate van overregulering in Nederland en tegelijkertijd de afzwakking van dat wat in
zorg en draagkracht vanuit gevoel gedragen wordt, zeggen iets over het overhellend vlak
van het energetische lichaam van ons land. Er wordt teveel naar buiten in plaats van
naar binnen gekeken. Vanuit denken worden concepten gecreéerd die niet zuiver zijn.
Het zuiver mannelijk oerprincipe is helder denken, helder spreken, heldere vormkracht en
het behoeden/beschermen van de toekomst. Deze eigenschappen zijn een enorme
ondersteuning naar de zachte (vrouwelijke) krachten in de maatschappij, naar daar waar
gevoeld en geweten wordt. Door de overregulering en daardoor de afzwakking in zorg

ontbreekt het nu vaak aan doorleving.
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Voorgeboortelijke trauma’s

Een Ziel die incarneert in een kind kan al bij de conceptie, trauma’s meenemen uit vorige
levens. Deze trauma’s konden blijkbaar in het vorige leven niet op aarde worden
verwerkt en dit dient alsnog plaats te vinden op aarde. In de onstoffelijke wereld wordt
men hierin vooraf inzichtelijk begeleid, om te weten welk huiswerk nog gedaan dient te
worden. Het hele incarnatieplan komt aan de orde: de ouders, de cultuur, de familie, het
is allemaal gerelateerd aan het huiswerk dat men meekrijgt. Dit betekent dat geen
enkele incarnatie een vergissing is. Dit houdt in, dat een zwangerschap die plaatsvindt in
een buitengewoon moeilijke situatie, hoort bij het herinneringsplan van de incarnatie.
Vanaf de aanvang van de conceptie wordt het bewustzijn in werking gezet op dat wat nog
vertering behoeft en waar een moeder of vader onbewust deelgenoot van is. Er is zelden
een perfecte ouder beschikbaar voor een perfect verlopende zwangerschap en een

perfect kind. Iedere incarnatie is gebonden aan leeropdrachten en is tevens een vervolg
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van dat wat nog nieuw ontwikkeld mag worden of een verbetering is op wat reeds eerder
geschied is. Een incarnatieplan is buitengewoon ingewikkeld en meestal voor ons gewone
mensen niet te doorgronden.

In algemene zin kan gezegd worden dat we allen meer zijn, dan we toonbaar in één
leven kunnen laten zien en dat ons bewustzijnsveld vele malen groter is. Bij een
incarnatie worden herinneringen verzameld vanuit ons grotere en hogere
Zielenbewustzijn. Van daaruit gaat het individuele bewustzijn beproefd worden, om op
aarde bewust, bewust te worden van dat, wat men eigenlijk in onbewuste staat al is. De
aarde incarnatie heeft maar één doel: bewustzijn verwerven op het eigen nog onbewuste

bewustzijnsveld.

Er wordt een compilatie gemaakt van eerdere levens, waar nog huiswerk op ligt, of waar
voltooiing op eigenschappen geactiveerd mag worden. Er komt altijd huiswerk mee van
dat wat nog nooit geoefend is om tot bewustzijn te brengen. Daarom is ieder leven zo
uniek en verschillend en ook de volgordelijkheid van lering is per persoon buitengewoon
divers en onnavolgbaar. Dus begin met: we weten eigenlijk niets, we gaan in onderzoek
en komen tot iets meer.

Dit houdt in dat men in volledig respect, de geboorte dient te begroeten, hoe deze zich
ook toont. En dat alles, fysiek en psychisch gerelateerd aan dit kindje, aanwezig is.
Sterker nog, het bewustzijnsveld dat indaalt bij de geboorte, laat pas een
aanvangsbewustzijnsindaling zien, want iedere 7 jaar vindt een verdere indaling van
bewustzijn plaats, een vernieuwing, een toevoeging op het bewustzijnsveld dat al
geactiveerd is. Dit kan te maken hebben met uitbreiding van de innerlijke opdracht, maar
ook met wakker schudden van informatie van ooit, die het best nu, nadat al een deel van
de reis op aarde heeft plaatsgevonden, nog in vertering of voltooiing gebracht kan
worden. In het nachtleven, tijdens dromen en uittredingen, wordt die aanlevering

verzorgd. Dat gebeurt niet in het dagbewustzijn.

Dit geeft aan dat we met een heel complex fenomeen te maken hebben, veel ruimer nog

dan waar in het algemeen over gedacht wordt.
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Nestelen van trauma in het fysieke lichaam

Trauma'’s uit een ver verleden of in het hedendaags verleden kunnen geéigende plekken
opzoeken in het fysieke lichaam, die resoneren op het type trauma. Een groot deel van
traumaopslag vindt plaats in het onderbewustzijnsveld van het bekkengebied, met name
in de darmen. Als de Ziel incarneert, beschrijft deze, als het ware, de organen
energetisch met Zielsinformatie waarvan de herinnering al ouder is. Deze Zielsinformatie

is medebepalend voor de vorming van het fysieke en psychische lichaam.
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Het hart is buitengewoon belangrijk, omdat deze het codrdinerende vermogen heeft over
de hele geschiedenis die een mens deelachtig is. Het hart coérdineert de belevingsvelden
van het Zielsveld en de nieuwe herinneringsvelden die zijn toegetreden. Het hartchakra is
het middelste van alle hoofdchakra’s. Als dit goed functioneert, overvleugelt het alle
chakra’s, ook die waar trauma’s aanwezig zijn. Bij een zwangerschap waar de hartcontext
gemist wordt, kan het ontbreken aan bemiddeling vanuit het hart, tussen de
energievelden die nodig zijn voor de zwangerschap. Daarom is het belangrijk dat zowel
de moeder als de vader contact maken met het hart en het bekkengebied van de moeder,
door er bijvoorbeeld een hand op te leggen en zo in relatie te zijn tot de zwangerschap.
Daarmee wordt onrust weggehaald. Dit is weldadig voor de zwangerschap, voor het
initiéren van een rijk gevoelsleven voor het kind, voor zuiver gedachtengoed en voor

zuivere behoeding.

Kinderen kunnen in de moederschoot overprikkeld worden door indrukken die niet
verwerkt zijn in de moeder, of bij omstanders waaronder de vader. Het kunnen ook
omgevingsgeluiden zijn, omdat daar teveel blijk wordt gegeven van innerlijke en externe
chaos. Geluid waar blijheid huist is geen verstoring voor het ongeboren kind.

Wat echter overprikkelend is, zijn onafgemaakte zaken in mensen, belevingsvelden van
geheimhouding en onzekerheidsbelevingen van mensen, die men niet serieus omarmt.
Het is niet de onzekerheid die van invloed is, maar de manier waarop men zich hier toe
verhoudt. Ook overschreeuwend gedrag, waarin men niet durft te rusten in zichzelf,

omdat men meer moet presteren dan men kan, heeft een overprikkelende invloed.

Het meest moeilijke is voor het jonge kind niet te moeilijk, mits de ouder thuis

geeft in waar hij of zij het moeilijk op heeft.

Het ongeboren kind heeft moeite met voortdurend omschakelen in aandacht geven. Beter

is het om innerlijk telepathisch met het kind te communiceren en te zeggen wat je doet.
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De rol van de vader naar de ontplooiing van het kind in wording

De vader heeft een bevruchtende energie naar het kind in wording en deze gaat door na
de letterlijke bevruchting. Het gaat om een energie-uitwisseling en hoe zuiverder deze
plaatsvindt hoe etherisch hoger opgeladen het veld van wederzijdse bevruchting is.
Vandaaruit kan conceptie plaatsvinden. De scheppingsenergie, waarin de man de
bevruchtingsenergie activeert, is weldadig voor de moeder, weldadig voor de
zwangerschap en ook weldadig voor het initiéren van een rijk gevoelsleven bij het kind,
als de man daar ondersteunend aanwezig is. Een man die zuiver functioneert zal ook
zuiver denken in het kind gaan spiegelen, evenals zuivere behoeding, zuiver

gedachtegoed en zuivere vormkracht. Ook voor meisjes is dit buitengewoon belangrijk,
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omdat zij de innerlijke man in zichzelf dienen te activeren en de vader hun eerste

voorbeeld is.

De incarnatie van de Ziel in het lichaam van het kind in wording

De Ziel incarneert steeds vollediger en waarachtiger in het lichaam van het kind en voedt
de organen met herinneringsbeschrijvingen van ooit en ook met wensen voor nu en later.
Er zijn Zielen die vanuit een hoger bewustzijn in de onstoffelijke wereld, volledig hebben
geaccepteerd wat hun leerweg zal zijn, maar de aarde-energie ervaren als moeilijk en

zwaar. Soms ontstaan dan miskramen waarna de Ziel met nieuwe durf terug kan komen.

Voor andere Zielen is het de bedoeling om even de aarde aan te raken en weer terug te
keren, zodat zij hun begeleiderschap van mensen op aarde, weer voort kunnen zetten

vanuit de onstoffelijke wereld.

De Zielen die nu incarneren weten heel goed wat ze doen en waarvoor ze komen. Alleen,
hoe meer men zich invlecht in de aarde-energie, hoe verder het bewustzijnsveld van hen
afdrijft. Velen weten wat oerheimwee is en verlangen ernaar dat het op aarde net zo is

als in de onstoffelijke wereld.

In deze tijd komen steeds meer Zielen met een hele belangrijke missie naar de aarde.
Deze missie kan van persoonlijke aard zijn, bedoeld naar familieconstellaties waarin men
incarneert. Er zijn ook missies, die daar ver aan voorbij gaan en te maken hebben met
een groter collectief maatschappelijk veld en soms met een wereldveld. Wanneer de
frequentie van de Ziel vele malen hoger ligt dan dat van de ouders, dan heeft een hoge
Ziel nog een extra uitdaging. Deze Zielen kiezen naar beste kunnen een plek om in te
dalen, uit liefde voor die ouders en hebben er weet van dat dat schade aan zal brengen
in hun incarnatieveld, omdat de afstoting van de frequentie die in de moederschoot actief
is op hun frequentie, iets gaat doen met de opbouw van het lichaam en de psyche. Dit
houdt in dat Zielen in de moederschoot, terwijl ze fantastische ouders hebben die blij zijn
met hun komst, toch aan innerlijke nood kunnen lijden. In de opbouw van het lichaam,
kunnen door de frequentieverschillen afstotingsreacties plaatsvinden en bepaalde
organen zich onder de maat ontwikkelen. De Ziel die dan geboren wordt in een imperfect
lichaam, kan dus een hele hoge Ziel zijn, met een behoorlijke missiegraad. Het is
afwachten of deze Ziel, deze mens, dit letterlijk praktisch in uitvoering kan brengen of

alleen maar het energieveld activeert door zijn/haar komst en het leven dat wordt geleid.

Er worden geen vergissingen gemaakt met betrekking tot de plek waar een Ziel
incarneert. Mensen beelden rollen uit die aansluiten op het innerlijk leerproces. In plaats
van mensen te corrigeren in hoe ze een rol spelen en ze alsmaar te willen boetseren,

zodat ze anders worden dan dat ze feitelijk zijn, dient men te werken met wat ze
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uitbeelden. Een uitspraak uit de onstoffelijke wereld is, dat we de oefening mogen
aanvaarden waartoe we ons te verhouden hebben. En overal waar energie gestoken
wordt in afwijzing of verdediging, wordt strijd aangegaan met dat wat geen strijd

behoeft, maar zelfacceptatie.

Het gebruik van echo tijdens de zwangerschap

Wanneer een kindje in de moederschoot schuilt en dus een periode van vereenzaamd
leven opzoekt, behalve dan het geestelijk gewaarzijn van de moeder richting het kind,
dan vindt er rijping plaats in de Ziel overeenkomstig het leven dat geleefd mag worden.
Herinneringsflitsen opgedaan in de onstoffelijke wereld, oude ervaringen van eerdere
levens, dienen zich soms aan, om zich weer te onthechten. Er wordt een ‘breisel’
gevormd, waarmee het kind zich later kan aankleden. In die staat van zijn, waarin het
kind een stoffelijk lichaam krijgt in overeenstemming met de nieuwe identiteit, ontwaakt
steeds meer lichaamsbewustzijn bij het kind. Eerst is het kind alleen Geest en nog maar
een klompje cellen, langzaam wordt het geestelijk bewustzijnsveld in het lichaam dat
groeiende is geplaatst. Totdat het lichaam geheel aanwezig is en de Ziel geheel
ingetrokken zodat deze zich niet meer kan onthechten. Het fluidumkoord, dat heel mooi
aangelegd wordt tussen het Zielenlichaam en het stoffelijk lichaam, moet een krachtig
verbindingsveld gaan vormen van het lichaam met de Ziel, zodat ook na geboorte,
kinderen en later volwassenen in hun nachtleven, periodiek kunnen uittreden om op
geestelijk niveau onderwijs te ontvangen, maar steeds weer goed in het lichaam kunnen
weerkeren, zonder overlijdensrisico. Dit is een heel ingewikkeld en diffuus proces voor
mensen die daar geen inzicht in hebben.

In dit proces van zwangerschap willen mensen inkijk hebben. Dat gaat met apparatuur
en vormen van belichting, die het innerlijk leven, waar het kind op dat moment is, kan
doen opschrikken. Dat opschrikken vindt voornamelijk plaats wanneer
vergeestelijkingsprocessen aan de gang zijn. Dit zijn stadia in de ontwikkeling van het
embryo, waarin geestelijk uitreizen nog plaatsvindt, om met meer kennis terug te keren.
Maar ook stadia waarin indalende energieén, die in het fysieke lichaam ondergebracht
dienen te worden in de ontwikkelende organen, niet onderbroken dienen te worden door
de opschrikking van de echo. Het is dus belangrijk dat er geen onnodige echo’s
plaatsvinden, omdat op een ongunstig moment, waarin het fluidumkoord nog te weinig is
gevormd, het herinneringsveld dat wil incarneren, onderbroken kan worden en daardoor

minder samenhang kent.

Echo’s ondergaan is niet zonder risico van bewustzijnsverlies. Dat wil niets zeggen over
het intelligentieniveau van het kind, maar over de bewustzijnsvelden die incarneren. Hoe

samenhangender en vloeiender de informatiestromen, die met het bestaansrecht voor dit
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leven te maken hebben, worden ingebracht in de opbouw van het fysieke lichaam, hoe

makkelijker het kind, de volwassene erop terug kan vallen in het normale bewustzijn.

Thuis bevallen of in het ziekenhuis

Tijdens een bevalling toont een vrouw haar kracht. Daarin wordt zij begeleid, eventueel
met medische ingrepen. Als een bevalling anders gaat dan gewild of gepland, dus
bijvoorbeeld in het ziekenhuis in plaats van thuis, dan is het belangrijk dat de bevallende
vrouw liefde naar zichzelf toont. En dat zij in liefde is met het kindje, met de mensen die
haar ondersteunen en in liefde met de imperfectie, die zich door de omstandigheden
voordoet. Als de moeder te weinig vertrouwen heeft in zichzelf en de omstandigheden,
dan krijgt het kindje deze gevoelens ook mee. Hier ligt een ondersteunende rol voor de

partner en degene die de bevalling begeleidt.

De omgeving waarin een moeder bevalt, met haar partner erbij, dient schoon en zuiver
qua energie te zijn. Dit kan soms in de meest simpele dingen zitten, bijvoorbeeld de
kleur van de ruimte waarin de bevalling plaats vindt. Roze en groen zijn de kleuren van
het hartchakra. Ook de mensen die ondersteuning bieden bij de bevalling, kunnen in een

energetisch schone ruimte, het optimale van zichzelf geven.

Borstvoeding

Via de melk wordt de geschiedenis vanuit de vrouwenlijn overgedragen aan de zuigeling.
Het kindje kan de opdracht hebben om iets in de vrouwenlijn op te schonen. Als
kinderen, om wat voor reden dan ook geen melk van de moeder ontvangen, staan zij ook
losser van de vrouwengeschiedenis vé6r hen en zal de geschiedenis uit de vrouwenlijn
minder op het kind wegen. Voor jongens, die melk van de moeder ontvangen, geldt dat
dit er mede voor verantwoordelijk is om gevoelsdiepte te gaan ervaren, terwijl mentale
alertheid toch in de man over het algemeen wat meer vooraan ligt. Er wordt dus

ondersteuning mee gegeven vanuit de vrouwenlijn om te durven voelen.

Als het kind weigert om te drinken bij de moeder, dan kan dat o.a. komen door
belastende informatie in het borstweefsel van de vrouw. Dit kan bijvoorbeeld te maken
hebben met onverwerkte hartzaken. Het kind is tijdens de voeding dicht bij haar hart en
bij wat op hartsniveau nog belast of onverwerkt is. Dit zou dan teveel bij het kind kunnen
binnenkomen. Kinderen zijn doorsnee heel dienstbaar aan de moeder en willen zich wel
daar toe verhouden, maar als het kind met eigen bagage komt, die de volle aandacht

vraagt, dan vraagt deze belastende informatie teveel van het kind.
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Couveuse

Dat kinderen te vroeg geboren worden en dan een tijd los of losser zijn van de ouders,
heeft vaak een functie. Dit te weten bespaart schuldgevoel bij ouders, die denken dat
veel dingen niet goed op gang komen. Uit casuistiek blijkt dat het vaak de bedoeling is
dat het kind energetisch losser en zelfstandiger van de ouders is. Een kind dat in de
couveuse komt, wordt op Zielsniveau dieper het verbond van de verbinding met de

ouders en de omgeving gewaar, terwijl het niet meer letterlijk in het lichaam aanwezig is.

Het kan ook onherbergzaam zijn in de moederschoot, omdat het kind vanuit de beste

intentie, en wetend dat dit de plek is waar het zal incarneren, tot een bepaald niveau kan
meereizen met dat wat in de moederschoot nog verborgen ligt en wat ooit tot verwerking
zal komen. Het is dan voor het kind goed om er net iets eerder uit te gaan. Niet uit tekort

aan liefde voor de moeder, maar vanuit zelfzorg.

Er worden ook kinderen geboren die ver af staan van de familielijn, qua innerlijke of
uiterlijke hoedanigheid en die al op heel jonge leeftijd moeten aanvaarden, te huizen in
persoonlijke eenzaamheid. Ze staan in een krachtenveld dat z6 afwijkend anders is, dat
ze vanaf de eerste ademteug al in oefening zijn, om hun eigen zelf te leren liefhebben,
zonder beinvloeding van buitenaf. De fase waarin ze in de couveuse liggen en
wisselvallige zorg ontvangen van steeds andere personen, is al een vooroefening voor
later, waarin ze een voorbeeld zijn in dat wat anderen nog niet kunnen herkennen of
erkennen. Leer als ouder te aanvaarden hoe het is en breng liefde naar wat er is, opdat

liefde versterkt wordt in het kind. Waar aanvaarding ontstaat, vindt vernieuwing plaats.
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Geboorte met behulp van de vacuiimpomp

Omdat bij een gevoelig kinderlichaam het schedeldak nog in ontwikkeling is, is het
gebruik van een vaculimpomp een hardvochtige manier om geboren te worden. Het kan
kneuzingen teweeg brengen aan het schedeldak. De geboorte, die van nature

vertraagder plaats zou vinden, wordt nu gekanaliseerd en versneld.

Het gebied van de hersenen krijgt een extra doorbloeding, doordat de vacuimpomp de
hersenen tijdelijk bekneld houdt. De extra doorbloeding veroorzaakt nadien indrukken
van tijdelijk verruimd bewustzijn, dat nog niet direct begrepen kan worden en in een
latere levensfase vaak extra inzet vraagt, om bewustzijn, dat eerder geopenbaard is
middels de vacuimpomp, weer in het bewustzijn op te halen. Eenmaal volwassen
mensen, die met een vacuimpomp geboren zijn, wensen veelal diepgravend onderzoek
te doen naar iets wat uit herinnering is, maar waarvan ze vaag weten dat ze er al

bewustzijn op hebben ontvangen bij het leven zelf. Ze zoeken naar iets waarvan ze

20141106_de tijd van zwangerschap en geboorte _ copyright ©De Vrije Mare



voelen dat ze het weten. Hersenweefsel wordt opgepompt, aangezogen om met
drukvermeerdering de geboorte versneld te laten plaatsvinden. Voor het kind is dit een
schok. Eerst zit het nog in de tunnel en dan plotsklaps is het geboren. Dit doet iets met
het gemoed van het kind. De herinnering vervaagt niet, maar vertaalt zich op latere
momenten in het leven in bepaalde gedragingen. Dit kunnen bijvoorbeeld onderstaande

gedragingen zijn.

Type gedragingen na geboorte met vacuiimpomp

1) Het kunnen betweters zijn. Ze hebben ongelooflijke moeite met oponthoud van
anderen. Als men iets beter weet dan de ander, dan moet men zich daartoe verhouden
en geduld uitoefenen. Dat is een bezoeking voor ze.

2) Ze willen onthouden wat hen goed doet, maar vooral ook niet vergeten wat hen niet
goed deed. Het zijn ‘allesherinneringsmensen’. Dit is positief, maar ook zwaar.

3) Ze verdragen veel indrukken maar kort, want hun gemoed loopt dan snel over. Ze
willen volstrekte rust en als dat niet voorradig is, dan kunnen ze baldadig functioneren
naar hun omgeving, waardoor ze anderen op afstand houden. Ze zijn tot veel in staat,
maar hebben zelf ook veel ruimte nodig.

4) Het zijn bemoeiallen, omdat ze doorsnee meer weten vanwege het verruimde
bewustzijn, dat regelmatig aanwezig is op diverse onderwerpen. Of het dan de ander
uitkomt, is maar de vraag.

De conclusie is dat de tijdelijke enorme bloedtoevoer en de inkrimping daarna, iets doet

met het na-herinneringsveld en de doorontwikkeling van het kind.
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